
 

                         
    

  

  CORSO ASPIRANTI UDR 2024 

  

  09 MARZO 2024     

Mattina     > BENVENUTO                                                                       

 > PROGRAMMA CORSO                                                                      09.30     XV ZONA                           

 > PERCHE’ VOGLIO DIVENTARE UdR       
           

                 
>  INTRODUZIONE                                                                                  

                      > PRANZO                                                                                          
  

Pomeriggio 
     >  ESERCITAZIONE    
  
   

  
SERA      > DEFINIZIONI  

h.20:30          > LINEA DI PARTENZA 
    

  
   

  > POSA DEL CAMPO DI REGATA  

    
       

  
  

    

SERA 

     

 > PART. 7 ORGANIZZAZIONE REGATA   

h.20:30          > BANDO E IDR   

   

  > NORMATIVA   

 > SICUREZZA  

 > PREPARAZIONE ALLA REGATA (LINEE GUIDA CDR)  
  
  

   
  

SERA 

  

h.20:30  

       
      

  

  > PARTE 3 CONDUZIONE DI UNA REGATA - altri segnali 

  
  

  

  

  
  

  

  
  

h.9.30            > ESAMI 

  

  13 MARZO 2024  

  20 MARZO 2024  

  27 MARZO 2024  

  06 APRILE 2024  

  

    >  SEGNALI DI REGATA & PARTE 3 CONDUZIONE DI UNA REGATA  

  

    >  SEGNALI DI REGATA & PARTE 3 CONDUZIONE DI UNA REGATA  

  >  SEGNALI DI REGATA & PARTE 3 CONDUZIONE DI UNA REGATA ( partenza )  

 La lezione del 09 marzo e gli esami del 06 aprile si svolgeranno presso la sede della Zona in via Piranesi a Milano 

Le lezioni serali saranno tenute via Web 


