Formazione
FEDERAZIONE ITALIAMNA VELA FORMAZIONE ISTRUTTORI

Appendice

AIUTO DIDATTICO ISTRUTTORE (A.D.l)

OBIETTIVI

Formire una preparazione di base a tutti coloro che tesserati FIV & con una buona esperienza velica
intendono dedicarsi allinsegnamento dello Sport della Vela, mettendoli in condizione di collaborare, presso
la Scuola di Vela del Circolo di appartenenza, mediante un'attivita di simulazione e di supporto agli Istruttori
nella didattica dei corsi.

REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO
a) Essere cittadini italiani.
b) Awver compiuto il sedicesimo anno d'eta.
c) Essere tesserati presso la FIV da almeno due anni e per I'anno in corso con idoneita medico sportiva,
d) Essere presentati dal Presidente di un Affiliato FIV, il quale attesti, tramite curriculum vitae che il
candidato:
1. abbia buone capacita tecniche nella conduzione di imbarcazioni/Tavole a vela di vario tipo
(derive, catamarani, barche collettive).
2. abbia svolto attivita sportiva su vari tipi d'ImbarcazionifTavole a vela almeno a livello Zonale.
3. sappia condurre un mezzo di assistenza a motore e di conoscere le procedure di sicurezza;
4. sappia nuotare e immergesi con disinvoltura anche con indumenti.
e) Sia autorizzato in forma scritta, se minore, da chi esercita la potesta legale (& obbligatorio tenere
nella documentazione del Comitato di Zona |'autorizzazione in originale).

FORMAZIONE
L'attivita didattica del Corso di formazione & strutturata in uno o pilt moduli organizzati dalle Zone, che
trattano argomenti tecnici, teorico/pratici, tendenti a favorire lapprendimento di una metodologia di
insegnamento dello sport della Vela nel rispetto della prevenzione e sicurezza e di una parte prettamente
pratica che |'Allievo dovra svolgere nella Scuola di Vela del proprio Affiliato elo durante Raduni Zonali
organizzati dai Comitati di Zona.
L'aiuto didattico al termine dell'attivita di formazione dovra dimostrare di avere acquisito le competenze
necessarie nella:

= Aftitudine alla comunicazione e all'insegnamento;

= Conoscenza della cultura velica e delle nozioni tecniche, teorico/pratiche della navigazione a vela,

della marineria e del corretto navigare.

ORGANIZZAZIONE

L'attivita didattica di formazione & organizzata dalle Zone, le guali dovranno provvedere a far svolgere
annualmente Corsi zonali di almeno 24 ore (complessive di lezioni teoriche e pratiche) con attestato di
frequenza sui seguenti argomenti:

*+ Organizzazione di una Scuola Vela;

+ Morme di Sicurezza e uso dei mezzi di assistenza;

* Tecniche di base della navigazione velica;

« Metodologia della comunicazione & insegnamento: la lezione di una Scuola Vela.

«  Aftivita pratica presso i raduni zonali.
L'Aiuto didattico, dovra svolgere attivita pratica presso la Scuola di Vela del proprio Affiliato. Il controllo
dello svolgimento effettivo di questa parte pratica & di competenza dei Comitati di Zona.
Mel caso il propric Affiliato non abbia la scuola di Vela I'Ajuto Didattico potra concordare con il Comitato
di Zona un altro Affiliato presso il quale potra svolgere |'attivita pratica.
Al compimento del 18 anno di eta I'Aiuto Didattico cha avra totalizzato un minimo di 40 ore annue di
attivita (certificate), potrd essere ammesso dalla Zona alla frequenza del corso Allievi Istruttori senza
partecipazione alla selezione zonale prevista dalla normativa vigente.

COSTO DEL CORSO
| Comitati di Zona potranno richiedere una quota di iscrizione sino ad un massimo di Euro 120,00 per
l'intero corso (parfe teorica piu parte pratica).
| Comitati di Zona dovranno provvedere al trasferimento delle quote di Iscrizione alla FIV Genova come
concordato con il Settore Amministrativo.
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